
 
 

上海悦心健康集团股份有限公司 

2023 年股票期权激励计划首次授予激励对象名单 

一、 激励对象获授股票期权分配情况 

序

号 
姓名 职务 

获授的股票

期权数量 

（万份） 

占授予股

票期权总

量的比例 

占本激励计划公

告时公司股本总

额的比例 

1 余璟 总裁 30 3.33% 0.03% 

2 陈超 董事、副总裁 30 3.33% 0.03% 

3 陈前 董事、副总裁 30 3.33% 0.03% 

4 刘晖 副总裁 30 3.33% 0.03% 

5 何志明 副总裁 30 3.33% 0.03% 

6 宋源诚 董事、副总裁 15 1.67% 0.02% 

7 吴蕾 副总裁 15 1.67% 0.02% 

8 赵一非 财务负责人 15 1.67% 0.02% 

9 程梅 董事会秘书 15 1.67% 0.02% 

10 中层管理人员及核心骨干（共计 75名） 590 65.56% 0.64% 

合计 800 88.89% 0.86% 

二、 中层管理人员、核心骨干人员名单 

序号 姓名 类别 

1 王璐 中层管理人员/核心骨干员工 

2 王瑛 中层管理人员/核心骨干员工 

3 戴珏 中层管理人员/核心骨干员工 

4 刘韧 中层管理人员/核心骨干员工 

5 韩文婷 中层管理人员/核心骨干员工 

6 仓华强 中层管理人员/核心骨干员工 

7 郑君扬 中层管理人员/核心骨干员工 

8 卞耀武 中层管理人员/核心骨干员工 

9 卫岷 中层管理人员/核心骨干员工 

10 吴玉梅 中层管理人员/核心骨干员工 

11 吴金龙 中层管理人员/核心骨干员工 

12 黄玺 中层管理人员/核心骨干员工 

13 陈晓红 中层管理人员/核心骨干员工 

14 吴江 中层管理人员/核心骨干员工 

15 宋陆妹 中层管理人员/核心骨干员工 

16 刘晓青 中层管理人员/核心骨干员工 

17 金毅 中层管理人员/核心骨干员工 

18 王立军 中层管理人员/核心骨干员工 



 
 

19 邢晓燕 中层管理人员/核心骨干员工 

20 张玉峰 中层管理人员/核心骨干员工 

21 范丽 中层管理人员/核心骨干员工 

22 王青 中层管理人员/核心骨干员工 

23 陈剑锋 中层管理人员/核心骨干员工 

24 郑丹 中层管理人员/核心骨干员工 

25 蔡飞云 中层管理人员/核心骨干员工 

26 牟勇 中层管理人员/核心骨干员工 

27 钱兆东 中层管理人员/核心骨干员工 

28 田保卫 中层管理人员/核心骨干员工 

29 包继康 中层管理人员/核心骨干员工 

30 廖一鸣 中层管理人员/核心骨干员工 

31 赵军 中层管理人员/核心骨干员工 

32 叶腾学 中层管理人员/核心骨干员工 

33 陶莉 中层管理人员/核心骨干员工 

34 刘燕 中层管理人员/核心骨干员工 

35 彭涵 中层管理人员/核心骨干员工 

36 李昂洲 中层管理人员/核心骨干员工 

37 秦海华 中层管理人员/核心骨干员工 

38 潘国春 中层管理人员/核心骨干员工 

39 张骏 中层管理人员/核心骨干员工 

40 徐飞 中层管理人员/核心骨干员工 

41 杜然 中层管理人员/核心骨干员工 

42 秦骏鹿 中层管理人员/核心骨干员工 

43 刘英武 中层管理人员/核心骨干员工 

44 王杏法 中层管理人员/核心骨干员工 

45 王权 中层管理人员/核心骨干员工 

46 张碧江 中层管理人员/核心骨干员工 

47 郑静鞠 中层管理人员/核心骨干员工 

48 谭丽丽 中层管理人员/核心骨干员工 

49 罗毅华 中层管理人员/核心骨干员工 

50 李浩 中层管理人员/核心骨干员工 

51 费勇 中层管理人员/核心骨干员工 

52 施红萍 中层管理人员/核心骨干员工 

53 严德华 中层管理人员/核心骨干员工 

54 陆辉 中层管理人员/核心骨干员工 

55 陆晓 中层管理人员/核心骨干员工 

56 殷建平 中层管理人员/核心骨干员工 

57 廖爽雄 中层管理人员/核心骨干员工 

58 陈宁 中层管理人员/核心骨干员工 

59 徐敏峰 中层管理人员/核心骨干员工 



 
 

60 章朝阳 中层管理人员/核心骨干员工 

61 陈怡璇 中层管理人员/核心骨干员工 

62 周睿 中层管理人员/核心骨干员工 

63 丁智强 中层管理人员/核心骨干员工 

64 周新瑞 中层管理人员/核心骨干员工 

65 沈海军 中层管理人员/核心骨干员工 

66 胡国平 中层管理人员/核心骨干员工 

67 陈易 中层管理人员/核心骨干员工 

68 卢品洪 中层管理人员/核心骨干员工 

69 习军辉 中层管理人员/核心骨干员工 

70 张悦 中层管理人员/核心骨干员工 

71 李三武 中层管理人员/核心骨干员工 

72 傅勇 中层管理人员/核心骨干员工 

73 杜伟杰 中层管理人员/核心骨干员工 

74 陈中华 中层管理人员/核心骨干员工 

75 张光明 中层管理人员/核心骨干员工 

 

上海悦心健康集团股份有限公司 

董事会 

2023 年 3月 21日 


